
Ook Leo Stevens wil mensen verbinden én iets 
doen aan de financiële ongeletterdheid die vaak 
nog leeft. Het redactieteam van Focus. stelde 
een longlist op van (21!) interessante financiële 
boeken. Daaruit werden 5 favorieten gekozen 
die we graag delen met onze lezers...

Wie nog plaats heeft op het nachttafeltje of in 
de reiskoffer kan hiermee zeker aan de slag. 

Dit boek van Nobelprijswinnaar 
Economie Daniel Kahneman gaat 
over de kracht van het onder- 
bewustzijn en hoe mensen beslis-
singen nemen. Vermogensbeheer 
gaat over meer dan alleen maar 
centen en procenten. Zo is financiële 
gemoedsrust heel belangrijk voor 
mensen, net zoals relaties belangrijk zijn. Zelfs 
als financiële instelling moet je niet alles puur 
rationeel benaderen, maar een compagnon 
de route zijn. 

The Latte Factor van David Bach & Johan 
David Mann. Over de Latte factor schreven 
we in juni 2021 al een artikel in ons Focus. 
magazine en het thema kwam al aan 
bod tijdens een LS Academy. Onze kleine 
dagelijkse uitgaven hebben een impact 
op onze financiën bv de koffie die je koopt 
op weg naar het werk, het netflix abonnement dat 
je maandelijks betaalt, etc. Wat als je dat klein 
bedrag nu al zou beleggen? Dit boek laat zien wat 
de kracht is van samengestelde interest en het 
nut om hier dus vroeg mee te starten.

BOEKENWEEK

Wie schrijft, die blijft. Wie leest, die leert.

Van 11 tot 19 maart vond de 88e editie van de Boekenweek plaats, in Nederland en België. De Boekenweek is sinds 1932 bij 
uitstek het jaarlijkse leesfeest voor velen. Wie in maart in de boekwinkel een boek kocht, kreeg daarbij het Boekenweekgeschenk 
cadeau. De Belgische schrijfster Lize Spit en de Nederlandse auteur Raoul de Jong werden uitgeroepen tot auteurs van de 
Boekenweek van 2023 en Spit schreef het Boekenweekgeschenk. Thema dit jaar was ‘Ik ben alles’, een thema dat ertoe doet, 
omdat in tijden van polarisatie ook boeken voor verbinding kunnen zorgen.

Tekst Jo Goiris

Een ietwat beangstigend boek over de ver-
borgen kant van de aandelenmarkten en de 
opkomst van geautomatiseerde handel en 
dark pools. Het boek beschrijft hoe wereldwijde 
markten worden gekaapt door zelfsturende 
robots en briljante computerprogrammeurs 
achter deze 'bots'.

Volgens Raworth heeft de focus van econo-
men en politici te lang gelegen op de groei 
van het bruto binnenlands product (BBP). Zij 
pleit in dit boek voor een nieuw economisch 
denken, meer in evenwicht, met veel aandacht 
voor duurzaamheid en circulaire economie. Dit 
zou weleens hét model kunnen zijn dat ervoor 
gaat zorgen dat duurzaamheid uit zijn groene 
bubbel breekt en binnendringt in het DNA van 
markt en maatschappij.

Dit boek gaat over het begrijpen van de 
cyclische aard van de markten en hoe u er 
als belegger doorheen kunt navigeren. Marks 
benadrukt het belang van het herkennen van 
marktcycli die worden aangestuurd door 
beleggerspsychologie en die kunnen leiden tot 
overmatig optimisme of angst. Hij benadrukt 
de noodzaak om rekening te houden met de 
relatie tussen risico en beloning, evenals met de 
impact van macro-economische factoren op 
activaprijzen. De auteur betoogt dat succesvol 
beleggen een gedisciplineerde aanpak vereist 
die zich eerder richt op het beheersen van  
risico's en het vermijden van verliezen tijdens 
recessies dan op het proberen om de markt 
te timen. •
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Disclaimer
Dit is een publicatie van Leo Stevens & Cie, een beursvennootschap vergund door 
de NBB (Nationale Bank van België).

Deze publicatie mag niet beschouwd worden als 'onderzoek op beleggingsge-
bied' zoals bedoeld in het koninklijk besluit van 3 juni 2007. Het is een publicitaire 
mededeling. De wettelijke voorschriften ter bevordering van de onafhankelijkheid 
van onderzoek op beleggingsgebieden zijn hierop niet van toepassing. Eventuele 
aanbevelingen zijn niet onderworpen aan een verbod om al voor de verspreiding 
van onderzoek op beleggingsgebied te onderhandelen.

Deze publicatie mag niet als persoonlijk beleggingsadvies beschouwd worden. 
Leo Stevens & Cie kan niet garanderen dat de in de publicatie behandelde 
financiële instrumenten voor u geschikt zijn. Mocht u op basis van deze publi-
catie overgaan tot een financiële transactie, dan draagt u hier zelf de volledige 
verantwoordelijkheid voor. Beleggen in financiële instrumenten (zoals aandelen) 
kan grote risico’s inhouden. Alvorens tot een transactie over te gaan, moet een 
belegger beschikken over de nodige ervaring en kennis om de eventuele risico’s 
die gepaard gaan met de transactie ten volle in te schatten, in staat zijn om deze 
risico’s te dragen waarbij beseft moet worden dat het belegde kapitaal geheel of 
gedeeltelijk verloren kan gaan.

Medewerkers van Leo Stevens & Cie kunnen vóór de verspreiding van deze aan-
bevelingen handelen in het financieel instrument.

Eventuele rendementen die in deze publicatie vermeld werden, zijn gerealiseerd 
geworden in het verleden. Er is geen garantie dat zij ook in de toekomst behaald 
zullen worden. Men kan evenmin zeker zijn dat de beschreven scenario’s, ver-
wachtingen en risico’s zullen uitkomen in de realiteit. Zij dienen als indicatief 
beschouwd te worden. De gegevens die in de publicatie vermeld worden, zijn 
louter informatief en kunnen aan veranderingen onderhevig zijn. Wisselkoers-
schommelingen kunnen vooropgestelde resultaten en rendementen beïnvloeden.

De publicatie geeft de analyse weer van de auteur op de vermelde datum. Hoe-
wel de analyse gebaseerd is op volgens de auteur betrouwbare bronnen, kan de 
correctheid, volledigheid en actualiteit van de gebruikte informatie niet gegaran-
deerd worden.

Niets in deze publicatie mag gereproduceerd worden zonder de voorafgaande 
uitdrukkelijke en schriftelijke toestemming van Leo Stevens & Cie. Deze publicatie 
is onderworpen aan het Belgisch recht en aan de uitsluitende rechtsmacht van 
de Belgische rechtbanken.
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